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RESUMO

O manejo inadequado do solo e de agregados nos canteiros de obras civis publicas e privadas no Distrito
Federal (edificacOes, infraestruturas urbanas, rodovias etc.) é responsavel pelo assoreamento dos corpos
hidricos superficiais e das redes e galerias do sistema de drenagem urbana. O escoamento superficial de parte
da 4gua de chuva em canteiro de obras resulta na intensificagdo de processos erosivos do solo que, em geral,
teve sua camada superficial e vegetacdo removidas, como também carreia material de obra estocado no
canteiro (cimento, areia, brita etc.). Este fendmeno implica em distintas consequéncias negativas, como
entupimentos do sistema coleta e transporte de aguas pluviais; elevacdo do custo de manutencdo desses
sistemas; aumento do risco de alagamentos ¢ enchentes ¢ reducdo da capacidade de armazenamento de
reservatorios urbanos, como o Lago Paranoa, novo manancial de abastecimento publico no Distrito Federal. A
pesquisa bibliografica sobre o tema e visitas técnicas a obras indicaram a existéncia de legislagdo generalista
sobre gestdo de recursos hidricos e de residuos soélidos e, ainda, planejamento e execugdo de obras civis
deficientes para o controle de processos erosivos. Nesse sentido, foi elaborado o Manual de Boas Praticas,
contendo: caracterizag@o do tema; legislacdo de apoio; propostas de a¢des em distintas etapas e configuracdes
de obras, com detalhes técnicos e composicdo de insumos e servigos para fundamentar a elaboragdo de
or¢amentos para e projetos e apoiar equipes de fiscalizacao.

PALAVRAS-CHAVE: Drenagem Urbana, Controle de Erosdo, Manejo de Sedimentos.

INTRODUGAO

Problema recorrente nos canteiros de obras no Distrito Federal, o manejo inadequado do solo e de agregados
nos ambientes de obras civis publicas e privadas de todo o tipo (edificagdes, infraestruturas urbanas, rodovias
etc.) é responsavel pelo assoreamento dos corpos d’agua e das redes e galerias do sistema de drenagem urbana.
O escoamento superficial de parte da agua de chuva em canteiro de obra resulta na intensifica¢do de processos
erosivos do solo e de material de obra estocado no canteiro (cimento, areia, brita).

Este fenomeno tem como principais consequéncias negativas:
a) piora o desempenho do sistema de drenagem de dguas pluviais urbanas, com aumento de seu custo de
manutencdo e a elevacao do risco de alagamentos e enchentes;
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b) reduz a capacidade de transporte dos cursos d’agua, incrementando a possibilidade de enchentes;

¢) diminui de maneira célere a capacidade de armazenamento de reservatdrios como os lagos Paranoa e
Descoberto, com influéncia na capacidade de geragdo de energia e para a seguranca do abastecimento
publico de agua potavel do Distrito Federal,

d) aumenta a turbidez das aguas desses reservatorios no periodo chuvoso, com a diminui¢do de sua
tratabilidade e incrementa os custos do processo de potabilizagdo, o que ja se observa no Lago
Descoberto, principal manancial do Distrito Federal;

e) piora a qualidade da 4gua dos cursos d’4dgua e demais corpos receptores, com diminui¢do da
balneabilidade das aguas superficiais e consequente prejuizo para os esportes de contato e demais
atividades de lazer e;

f) reduz as areas do Lago Paranoé adequadas as atividades nauticas.

Essas consequéncias podem se agravar pelo efeito das mudangas climaticas no padrdo de chuvas intensas nas
cidades.

Roig et al. (2019), em trabalho fruto de parceria entre a Agéncia Reguladora de Aguas, Energia e Saneamento
Basico do Distrito Federal - Adasa e¢ a Universidade de Brasilia - UnB, determinaram os efeitos de
assoreamento no Lago Paranoa com uma perda aproximada de 6,5% de seu volume total, pois a estimativa
inicial de volume de 4dgua total em 1960 era de 492,3 hm? ¢ na data do estudo era de 460,0 hm®.

Essa afirmacdo corrobora os resultados obtidos por Franz et al. (2013), de que cerca de 85% dos sedimentos
que chegam ao Lago Paranod sdo provenientes de areas urbanas de sua bacia de contribuicao.

O panorama no Lago Paranoa também foi avaliado pelo Ministério Publico do DF e Territorios, o qual
elaborou um relatorio pericial indicando que 76 empreendimentos do DF, na maioria publicos, causavam
impactos ambientais negativos ao Lago Paranoa (MPDFT, 2019). Estes impactos estavam associados a
poluicdo ocasionada pelo langamento de efluentes ndo tratados e ao carreamento de sedimentos das obras para
o Lago, prejudicando a qualidade de suas aguas. Dessa forma, o MPDFT demonstra que o manejo de
sedimentos nas obras requer atencdo e ndo deve ser negligenciada.

No que pese todo o conhecimento e a base legal para o tratamento do problema, o que se constata na
observacdo direta e cotidiana é que o “modus operandi” adotado em obras de edificacdo, instalacdo e
manutencdo dos mais diversos tipos de redes de servicos, de implantagdo e ampliacdo de infraestrutura vidria
urbana e rodovidria, e das respectivas obras de arte, de paisagismo e de jardinagem ndo considera de maneira
adequada o manejo de sedimentos e de outros poluentes presentes no canteiro de obras e passiveis de serem
transportados pelas aguas pluviais.

OBJETIVO

O objetivo principal ¢ apresentar o Manual de Boas Praticas: Controle de Erosdo do Solo e Manejo de
Sedimentos e Outros Contaminantes em Canteiros de Obras.

METODOLOGIA UTILIZADA

O processo metodologico de elaboragdo do Manual foi estruturado em 3 (trés) fases. A primeira fase
caracterizou-se pela pesquisa e analise de legislacdo, documentos e ac¢des existentes relacionadas ao tema,
tanto no ambito nacional, quanto na pratica internacional. A Segunda fase concentrou-se em visitas técnicas a
obras civis no Distrito Federal, em distintas tipologias, como edifica¢des, infraestrutura urbana, rodovias,
metrovias etc. A terceira e Ultima fase convergiu para a confec¢do do manual, com organizagdo e compilagio
de definicdes, legislacdo afeta, classificagdo de obras, premissas de controle de processos erosivos, causas e
consequéncias de impactos ambientais negativos, selecdo de boas praticas e composi¢do de insumos e servigos
das boas praticas para projetos e apoio para equipes de fiscalizagao.
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RESULTADOS OBTIDOS

O controle da erosdo do solo e o manejo adequado dos sedimentos e outros contaminantes nos canteiros de
obras pressupde o conhecimento da legislagdo nacional e local aplicavel, que ¢ bastante abrangente e
generalista.

A Lei n° 12.305/2010 — Politica Nacional de Residuos Soélidos — classifica os residuos da construcdo civil
como aqueles gerados nas construgdes, reformas, reparos e demoligdes de obras de construcdo civil, incluidos
os resultantes da preparagdo e escavagdo de terrenos para obras civis. A necessidade da adequada gestao dos
residuos gerados pelas empresas do setor da construgdo civil foi evidenciada nesta Politica quando vinculou a
essas empresas a elaboracao de plano de gerenciamento de residuos sélidos.

As principais resolucdes de carater nacional que englobam o controle da erosdo do solo e o manejo de
sedimentos e outros contaminantes foram elaboradas pelo CONAMA (Conselho Nacional de Meio Ambiente).

A Resolugdo n° 307/2002, com nova redagdo dada pela Resolucdo n° 448/2012, estabelece “diretrizes,
critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos da construgao civil, disciplinando as agdes necessarias de
forma a minimizar os impactos ambientais”. Em suas consideragdes iniciais, a Resolugdo assevera que os
geradores de residuos da construgéo civil devem ser responsaveis pelos residuos das atividades de construgéo,
reforma, reparos e demoli¢des de estruturas e estradas, bem como por aqueles resultantes da remogéo de
vegetacao e escavacao de solos. Os sedimentos, nessa norma, sao classificados como residuos da construgao
civil.

A Resolug@o n°® 357/2005 também ¢ relevante para a gestdo de sedimentos e outros contaminantes por dispor
sobre a classifica¢do dos corpos de aguas superficiais e diretrizes ambientais para o seu enquadramento, bem
como estabelecer as condic¢des e padroes de lancamento de efluentes. A Resolug¢ao n® 430/2011 dispde sobre
as condigdes e padrdes exclusivos de lancamento de efluentes, complementando e alterando a Resolugdo n°
357/2005.

Especificamente no Distrito Federal, a Politica Ambiental do Distrito Federal, estabelecida pela Lei n°
41/1989, fixa em seu art. 13 o impedimento ao langamento no meio ambiente de qualquer forma de matéria,
energia, substancia ou mistura de substincia, em qualquer estado fisico, prejudiciais ao ar atmosférico, ao
solo, ao subsolo, as aguas, a fauna e a flora, ou que possam torna-lo impréprio, nocivo ou incomodo ou
ofensivo a satde.

Publicada em 2011, a Lei Distrital n° 4.704, que dispde sobre a gestdo integrada de residuos da construgdo
civil e de residuos volumosos, define como residuos da construcdo civil, entre outros, os resultantes da
preparagdo e da escavagdo de terrenos, portanto a gestdo dos materiais com esta proveniéncia esta sujeita as
disposicdes desta lei e, especialmente, a exigéncia de observar Plano de Gerenciamento de Residuos da
Construgao Civil.

Mais recentemente, a Lei Distrital n® 6.138/2018, institui o Codigo de Obras ¢ Edificagdes do Distrito Federal
— COE e trata esta tematica, porém ainda abrangente. Em seu art. 79 relata “O canteiro de obras deve contar
com sistema de drenagem das aguas pluviais, com o objetivo de prevenir o alagamento ou a erosdo de
quaisquer vias, logradouros publicos ou terrenos a jusante, bem como o transporte ou o carreamento de solo,
outros residuos ou materiais de construgdo.”

A experiéncia internacional no tema estd bastante consolidada em varios paises. Nos Estados Unidos, a
Agéncia de Protecdo Ambiental (EPA, sigla em inglés) aborda o assunto no seu sitio na internet e em diversas
publicagdes, entre as quais se destaca a “Developing Your Stormwater Pollution Prevention Plan: A Guide for
construction sites”, publicado em 2007. Singapura dispde de um abrangente guia de praticas de controle de
sedimentos editado por sua Agéncia Nacional de Aguas (PUB, sigla em inglés), em parceria com a Associagdo
dos Construtores de Singapura (SCAL, sigla em inglés), intitulado “Erosion & Sediment Control At
Construction Sites — for site implementation” (Controle de erosio e sedimentos em obras — para
implementagdo em campo), cuja 5* edicdo foi publicada em 2018. A Australia conta com o “Guidelines for
Erosion & Sediment Control on Building Sites” (Manual de controle de erosdo em areas de construcdo), cuja
2% edi¢do foi publicada em 2001 pelo Department of Land and Water Conservation (Departamento de
conservacao de solo e dgua). Ainda na Australia, pode-se encontrar o manual bastante didatico “Keeping Our
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Stormwater Clean - A Builder’s Guide” (Mantendo nossas aguas pluviais limpas — um guia para construtores)
com informagdes para auxiliar os responsaveis no controle de sedimentos e demais residuos do canteiro de
obras, cuja 4% edigéo foi publicada em 2006 pela Melbourne Water.

Dentro do panorama de certificagdo no Brasil, o processo de concessio LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design), desenvolvida pelo Green Building Council (GBC), incorpora exigéncias voltadas para
a prevencao da poluicdo em canteiros de obras. Além de exigéncias ja previstas na legislagdo do pais, como a
apresentagdo do Plano de Gerenciamento de Residuos de Construgdo Civil, o LEED exige que as obras
certificadas apresentem Plano de Controle da Erosdo e Sedimentagdo (PCES) causadas pelas chuvas intensas,
que podem, por meio do escoamento superficial gerado, carregar sedimentos para fora do canteiro de obras,
acumular solo nas rodas dos veiculos, causar entupimento de galerias pluviais ou assoreamento de rios e lagos,
entre outros.

Diante da caréncia de detalhamento do tema, para maior clareza e especificidade, ¢ importante a defini¢do de
termos especificos, destacando:

* Aspectos ambientais — elementos das atividades, produtos ou servigos de uma organizagdo que
podem interagir com o meio ambiente, causando ou podendo causar impactos ambientais,
positivos ou negativos (ABNT, 2015). Os aspectos ambientais sdo elementos do sistema de
gestdo ambiental de uma empresa;

* Boa pratica — técnica identificada e experimentada como eficiente e eficaz em seu contexto de
implantagdo para a realizagdo de determinada tarefa, atividade ou procedimento (ECOBRASIL,
2019);

* Canteiro de obras — area de trabalho fixa e temporaria onde se desenvolvem operagdes de apoio e de
execucdo de construgdo, demolicdo, montagem, instalagdo, manutenc¢do ou reforma, incluindo as
frentes de servigo;

* Impacto ambiental — qualquer modificacdo do meio ambiente, adversa ou benéfica, que incida, no
todo ou em parte, dos aspectos ambientais naturais (ISO 14001, 2015).

Por suas evidentes conexdes legais e técnicas, a proposta de plano de controle da erosdo do solo e manejo de
sedimentos e outros contaminantes deve estar articulado e harmonizado com o plano de gerenciamento de
residuos da construgdo civil, contendo pelo menos:
* Caracterizagao do empreendimento e de seu processo construtivo;
» Identificacdo dos aspectos ambientais e seus impactos ambientais negativos relacionados;
* Proposta de Boas Praticas de controle de eros@o do solo e manejo de sedimentos e outros
contaminantes aplicaveis nas diversas fases da execu¢do do empreendimento;
+ Sistematica de monitoramento e manutengdo da implementacéo das Boas Praticas;
*  Composicdo da equipe de implementagdo e monitoramento com organograma de responsabilidades e
fluxo de comunicagio;
*  Orgamento de materiais e servigos;
*  Cronograma fisico-financeiro;
e Identificagdo do responsavel técnico com Anotagdo/Certificado de Responsabilidade Técnica.

O controle de erosao do solo e o manejo de sedimentos e de outros contaminantes nos canteiros de obras
devem ser contemplados em todas as etapas, desde o planejamento do empreendimento, detalhados no projeto
e ainda implementados e ajustados na execu¢do das obras, havendo casos em que ha necessidade de acdes
apos a entrega e inicio da fase de uso, por pendéncias na consolidacdo ou estabilizagdo de novas protecdes do
solo ou de configuragdes do terreno.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Conforme apresentado anteriormente, existe legislagdo aplicavel ao tema, entretanto, ndo contempla atividades
ou agdes especificas para minimizar ou evitar os impactos ambientais negativos provenientes do manejo
inadequado do solo e de agregados nos canteiros de obras civis.

Nesse sentido, buscou-se a identificacdo dos aspectos ambientais relevantes nas diversas atividades que
integram o ciclo completo do empreendimento, determinando previamente os impactos ambientais negativos
mais significativos, que necessitam ser evitados ou mitigados. Considerando que as a¢des construtivas em
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distintas tipologias de obras variam apenas na intensidade, sdo listados a seguir os aspectos ambientais mais
relevantes e as respectivas agdes mais usuais na dindmica das atividades construtivas.

a) Aspecto Ambiental 1 - Saida de sedimentos do canteiro de obras (figura 1), com as seguintes
atividades ocorrentes nos canteiros de obras:
v Delimitagfo da area de interferéncia de obras civis;
v’ Trafego de entrada e saida de veiculos na obra.

Figura 1: Saida de sedimentos do canteiro de obras.

b) Aspecto Ambiental 2 — Erosdo superficial do solo (figura 2), com énfase:
Supressdo de espécies vegetais e retirada de cobertura vegetal superficial;
Raspagem e estoque de solo organico;

Exposi¢éo de solo durante atividade de terraplenagem;

Exposi¢éo de solo superficial;

Trafego interno de veiculos;

Escavacdo e reaterro de valas para assentamento de tubulacdes.

AN N N NN

Figura 2: Erosao superficial do solo.

¢) Aspecto Ambiental 3 - Emissdo de particulados no ar (figura 3), com as seguintes atividades:
Trafego de veiculos em vias de terra ndo compactada;

Manuseio e transporte de solo, areia ¢ outros agregados;

Escavagdo e reaterro de valas para assentamento de tubulacdes;

Exposicdo de solo estocado.

ANANANEN
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Figura 3: Emissio de partiéulados 1o ar.

d) Aspecto Ambiental 4 - Manejo de residuos solidos da construgdo civil (figura 4), tendo:
v' Armazenamento e transporte de residuos de solo, cimento e agregados Classe A;
v Selegdo e destino adequado para residuos da construgdo civil.

Figura 4: Manejo de residuos sélidos da construcio civil.

e) Aspecto Ambiental 5 - Controle de sedimentos no canteiro de obras (figura 5), tendo:
v' Demoli¢do de pavimentos asfalticos, pisos, vedagdes e estruturas cerdmicas ou de concreto
etc.;
v Intervengdes em vias publicas: demoligdes, escavagdes, pavimentagdo, concretagem etc.;
v" Demais servigos presentes no canteiro de obras com produgio de sedimentos.
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Figura 5: Controle de sedimentos no canteiro de obras.

f) Aspecto Ambiental 6 - Manejo de produtos contaminantes (figura 6), com presenca de:

Uso de tintas, selantes, impermeabilizantes e outros produtos quimicos para acabamentos;
Geragao de residuos perigosos;

Uso de maquinas, geradores, compressores e outros equipamentos movidos a diesel;

Uso de lubrificantes para pegas de escoramento, corpos de prova de concreto etc.;

Lavagem e lubrificagdo de caminhdes betoneira ¢ demais equipamentos ¢ ferramentas de
manuseio do concreto;

Uso de banheiros provisorios ou quimicos;

Pavimentacao por asfalto.

AN N NN
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Figura 6: Manejo de produtos contaminantes.
As boas praticas sdo agdes que devem ser previstas, quantificadas, orcadas e executadas em obras civis, em
conjunto com as demais atividades desenvolvidas nos canteiros de obras. Dessa maneira, os aspectos
ambientais, as boas praticas e a a¢des especificas propostas foram correlacionados no Manual e apresentados
sucintamente, a seguir.

1. Aspecto Ambiental 1: Saida de sedimentos do canteiro de obras
1.1. Boa Pratica 1: Protegdo do perimetro do canteiro de obras
» Opcao 1: Leira de galhadas e restos de vegetais a partir da limpeza do terreno;
» Opgao 2: Tapume;
» Opcao 3: Blocos ou tijolos assentados;
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» Opgio 4: Cerca ou barreira filtrante com membrana geotéxtil;
» Opcio 5: Dique de conteng@o com sacaria de rafia.
1.2. Boa Pratica 2: Estabilizagdo do acesso a obra e implantagdo de sistema lava rodas
» Opcio 1: Disposi¢do de camada de brita graduada simples;
» Opcio 2: Separador agua e 6leo e caixa de areia;
» Opgio 3: Lava rodas com separador agua e 6leo.

2. Aspecto Ambiental 2: Erosdo superficial do solo

2.1. Boa Prétical: Estabilizag@o de vias de circulagdo de veiculos e pedestres
» Opgéao: Disposi¢do de brita graduada simples;

2.2. Boa Prética 2: Estabilizagdo de solos expostos em superficies
» Opgdo 1: Aplicagdo de Cal Jet
» Opgdo 2: Cobertura vegetal

2.3. Boa Pratica 3: Estabilizagdo de solos expostos em execugdo de valas
» Opcao: Compactagdo de solo lateralmente a vala;

3. Aspecto Ambiental 3: Emissdo de particulados no ar
3.1. Boa Pratica: Controlar a gerag@o de poeira nas atividades construtivas e vias de circulag@o
» Opgéo 1: Aspersdo de agua por caminhdo pipa;
» Opgédo 2: Compactagdo mecanica do solo

4. Aspecto Ambiental 4: Manejo de residuos s6lidos da construcao civil
4.1. Boa Pratica 1: Armazenar e transportar residuos de classe A (solo, agregados, cimento etc.)
» Opcio 1: Instalagdo de cagamba estanque;
» Opgdo 2: Isolamento dos locais de acondicionamento de residuos (barreiras fisicas)
4.2. Boa Pratica 2: Estoque de solo
» Opcéo: Protecdo do solo

5. Aspecto Ambiental 5: Controle de sedimentos no canteiro de obras
5.1. Boa Prética: Instalacdo de sistema de drenagem pluvial com reten¢do de sedimentos e controle de
qualidade da 4gua
Opcao 1: Calha provisoria por geotéxtil;
Opcao 2: Calha / canaleta de concreto;
Opgao 3: Poco de drenagem,;
Opgao 4: Caixa de passagem,;
Opgao 5: Afericao da qualidade da agua de drenagem

VVVVYVY

6. Aspecto Ambiental 6: Manejo de produtos quimicos

6.1. Boa Pratica 1: Controle de estoque e manuseio de produtos quimicos
» Opcio 1: Deposito de produtos quimicos e baia de residuos perigosos;
» Opgdo 2: Bandejas para contengdo de vazamentos;
» Opcdo 3: Kit mitigacdo.

6.2. Boa Pratica 2: Controle de residuos da lavagem de caminhao betoneira
» Opgdo 1: Contéiner;
» Opgdo 2: Reservatorio revestido com lona plastica

6.3. Boa Pratica 3: Controle de dejetos de banheiros quimicos
» Opgdo: Banheiro quimico

Foram elaboradas composi¢des de insumos e servigos para subsidiar o or¢amento das boas praticas, a partir da
discriminagdo de codigos e unidades de medida das tabelas analiticas do SINAPI (Sistema Nacional de
Pesquisa de Custos e Indices) de abril de 2020 para o Distrito Federal. De maneira complementar, foram
inseridos detalhes técnicos para auxiliar a mensuragdo das composigdes.

CONCLUSOES

Problema recorrente nos canteiros de obras publicas e privadas no Distrito Federal, o manejo inadequado do
solo e de agregados nos ambientes de obras civis de diversas tipologias (edificacdes, infraestruturas urbanas,
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rodovias, metrovias etc.) ¢ responsavel pelo assoreamento dos corpos d’agua e das redes e galerias do sistema
de drenagem urbana. Especificamente, o escoamento superficial sem controle da 4gua de chuva em canteiro de
obras resulta na intensificagdo de processos erosivos do solo e do carreamento de material de obra estocado no
canteiro (cimento, areia, brita) em dire¢do a rodovias, sistemas de drenagem e cursos d’agua superficiais.

A pesquisa bibliografica identificou legislagdo nacional e distrital sobre o tema, discernindo o problema de
gerenciamento de sedimentos e residuos s6lidos da construgdo civil e exigindo precaucdes e impedimentos de
langamentos de materiais poluidores ao meio ambiente. Entretanto, as normas sdo generalistas e ndo
contextualizam os diversos tipos de obras e suas fases de planejamento, projeto e execugao.

Nesse sentido, o presente artigo apresentou sucintamente o Manual de Boas Praticas: Controle de Erosdo do
Solo e Manejo de Sedimentos e Outros Contaminantes em Canteiros de Obras, contendo legislacdo aplicavel,
a pratica nacional e internacional, o processo de certificagdo de obras, definicdes de termos, classificagdo de
causas ou aspectos ambientais sobre o tema e conexdo com impactos ambientais negativos, selecdo de boas
praticas simples e objetivas e a composicdo de insumos e servigos para subsidiar orcamentos e apoiar equipes
de fiscalizacgdo.
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