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RESUMO

As areas verdes contribuem para a qualidade de vida nas cidades, melhorando a qualidade do ar, temperatura e
também na questdo visual, elevando os aspectos de conforto e estética. O adequado gerenciamento dos
residuos verdes gerados nessas areas e a proposicao de alternativas sustentaveis para tratamento sdo tendéncias
em todos os niveis da sociedade, incluindo as institui¢des de ensino. Diante disso, o estudo aborda uma revisao
sistematica de literatura sobre os métodos ja utilizados para gerenciamento e reaproveitamento de residuos
verdes gerados em instituicdes de ensino. Com o objetivo de selecionar as diversas publicacdes encontradas
nas bases de dados Scopus e Google Académico, elaborou-se uma string de busca personalizada e utilizou-se o
método PRISMA para triagem dos documentos retornados pelas bases. No total, as bases retornaram 298
documentos e apds a aplicagdo do método PRISMA, 14 documentos foram incluidos no estudo, atendendo a
tematica proposta. Dos documentos incluidos no estudo, 09 pesquisas indicam apenas a técnica de
compostagem para reaproveitamento dos residuos verdes, 01 publicacdo indica a técnica de reaproveitamento
por digestdo anaerdbia e 01 pesquisa indica tanto a técnica de compostagem como a de digestdo anaerobia.
Além disso, 02 pesquisas indicam e ja reaproveitam ao menos uma parte dos residuos verdes gerados na IE
pela técnica de compostagem. Somente em 01 pesquisa incluida na revisdo ndo indica nenhuma das técnicas,
porém ¢ relatado que os residuos verdes sdo reaproveitados em seu campus. Dessa forma, pode-se concluir que
a alternativa mais discutida sobre o reaproveitamento dos residuos verdes em instituicdes de ensino € a
compostagem. Indica-se a utilizacdo da técnica de compostagem para reaproveitamento dos residuos verdes
gerados no Ifes — campus Vitéria, visto que o campus gera uma grande quantidade desses residuos.

PALAVRAS-CHAVE: Gerenciamento de Residuos, Residuos Verdes, Instituicdes de Ensino, Areas Verdes.

INTRODUGAO

As areas verdes sdo fundamentais em prol das fungdes ecologicas e de bem-estar dos cidadaos, ¢ mesmo com tantos
beneficios ¢ muito comum a auséncia desses espagos ou sua gestdo ineficiente (MMA, 2020). Apesar do
conhecimento de tantos beneficios desses espacos, pode-se destaca-los como ambientes geradores de residuos
orgénicos de podas de arvore e grama (ARAUJO, 2002). Diante disso, destaca-se como problemas a falta de gestio
adequada dos residuos gerados nas areas verdes e sua disposi¢do final (MMA, 2020).

Para Paritosh et al. (2018), os residuos verdes consistem principalmente de folhas secas, aparas de grama e galhos de
arvores, encontrados em areas abertas (como parques, quintais ¢ jardins) ¢ sdo gerados a partir das atividades de
manutengdo (poda e varri¢ao) e do processo natural da vegetagdo. Na maioria das vezes, esse tipo de residuo tende a
ser destinado em aterros sanitarios ou de forma inadequada em lixdes ou outros locais de disposi¢do (MEIRA, 2010).
A expressiva quantidade de residuos verdes gerados a partir das atividades de manutencéo e podas, reflete no grande
volume depositado em aterros sanitarios, contribuindo para a diminui¢do de sua vida util (BARATTA JUNIOR;
MAGALHAES, 2010). Em fungo disso, j4 sdo discutidas e aplicadas alternativas sustentiveis para minimizacio
desses problemas (YUSOFF, 2018).
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Desviar os residuos organicos do aterro sanitario e destinar & compostagem, ao mesmo tempo em que recicla os
materiais organicos, transforma-os em um composto organico que pode ser utilizado nos jardins do proprio local e
gera oportunidades de pesquisas académicas dentro de uma Instituicdo de Ensino — IE (NEVES; COSTA; MOL,
2018; YUSOFF, 2018).

De acordo com Paritosh et al. (2018), as IEs desempenham um papel fundamental na promogao de uma sociedade
ambientalmente sustentavel, colocando em pratica agdes que compdem o desenvolvimento sustentavel em todos os
aspectos da educagdo e aprendizagem. Ao levar em consideracdo o dever das IEs em propagar o conhecimento,
desenvolvendo atividades que envolvem os beneficios sociais, econdmicos ¢ ambientais, a reutilizagdo dos residuos
com o uso de alternativas sustentaveis ¢ uma das formas de cumprir este dever (LIRA, 2018).

As alternativas sustentaveis para reaproveitamento dos residuos tém importante destaque ao relaciona-las com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) colaborando com o cumprimento da Agenda 2030, pois podem
contribuir com os ODS 4, ao promover oportunidades de aprendizagem, e ODS 11, ao prestar atencdo especial a
gestao de residuos municipais (ONU, 2015).

O Ifes — campus Vitdria possui aproximadamente 13.718m? de areas verdes, contemplado por campo de futebol
gramado, dreas gramadas no seu patio e outros jardins, sendo um potencial gerador de residuos verdes (PANDINI;
FREITAS; KORRES, 2021). Dessa forma, ressalta-se que esses residuos gerados devem ser tratados com sua devida
importancia, levando em consideragao técnicas para seu reaproveitamento.

Nesse sentido, torna-se importante quantificar a geracao dos residuos verdes e propor seu gerenciamento sustentavel
em IE, considerando o uso dessas areas pelos alunos, servidores e comunidade do entorno. Dessa forma, este trabalho
busca responder a pergunta de pesquisa: qual ¢ a melhor forma para o gerenciamento sustentavel dos residuos das
areas verdes de uma IE?

OBJETIVOS

O trabalho tem como objetivo propor formas para o gerenciamento sustentavel dos residuos das areas verdes
de uma Instituicdo de Ensino; elaborar revisdo sistematica de literatura para a identificagdo dos métodos de
gerenciamento de residuos de areas verdes em instituigdes de ensino e, por fim, indicar alternativas
sustentaveis para o gerenciamento dos residuos das areas verdes da IE.

METODOLOGIA UTILIZADA

Para a presente pesquisa foi realizada uma Revisdo Sistematica de Literatura (RSL) para levantar as tendéncias
das publicacdes sobre o gerenciamento de residuos verdes em IEs, em um espaco temporal entre 2008 e 2022.
A partir deste levantamento, analisou-se a situagdo do campus Vitdria, identificando as areas verdes e
estruturas que compdem o campus em seu Projeto Arquitetonico. Foram realizadas medic¢des das areas verdes
pelo software AutoCAD e em seguida, os possiveis residuos verdes gerados nessas areas foram analisados. Por
fim, buscou-se na RSL elaborada um embasamento para aplicacdo de uma técnica para reaproveitamento dos
residuos verdes ali gerados.

Para a RSL, a busca foi realizada na base Scopus e Google Académico e para analisar os resultados, utilizou-se
o método Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses — PRISMA (LIBERATI et al.,
2009). Este método conta com as etapas de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo dos documentos do
estudo, com a finalidade de garantir melhor clareza e organizagdo na forma com que as revisdes sdo
conduzidas. Essas etapas sdo descritas na Figura 1.
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Figura 1: Etapas no método PRISMA. Fonte: Adaptado de Liberati ez al. (2009).

Na etapa de identificacdo, o problema a ser respondido foi “quais os métodos de gerenciamento de residuos
verdes em instituicdes de ensino ja utilizados?” e o seu eixo tematico abordou palavras na lingua portuguesa e
inglesa para especificar residuos verdes, gerenciamento e instituicdes de ensino. Para identificacdo dos
documentos na base Scopus e no Google Académico foi necessario elaborar uma string de busca para cada,
pois se tratam de distintas ferramentas de busca, cada uma com suas limita¢des de busca.

Na etapa de elegibilidade foi realizada a leitura completa dos documentos que passarem pela primeira triagem
e foram incluidos no estudo aqueles que de fato abordarem o problema proposto. Os documentos que
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apresentaram os métodos utilizados no gerenciamento dos residuos verdes nas IEs foram discutidos,
abordando, quando foram descritas, as formas de gerenciamento ja utilizadas.

A partir dos resultados obtidos pela Revisdo Sistematica de Literatura, foi realizada uma proposta de
gerenciamento sustentavel dos residuos verdes para o Ifes — campus Vitoria, incluindo formas de coleta,
armazenamento, segregacdo e destinacdo final. De acordo com a literatura consultada, sera feita uma indicagao
de proposta para reutilizar essa classe de residuos, desviando-os do aterro sanitario e retornando beneficios
para o campus no ambito socioambiental. Serdo levantadas as vantagens e desvantagens das destinagdes
sustentaveis encontradas na literatura, como a compostagem e digestdo anaerdbia, com pretensdo de uma
futura implantacdo da compostagem na IE.

O Ifes — campus Vitoria esta localizado no bairro Jucutuquara, na capital do estado do Espirito Santo. Possui
em sua estrutura diversas salas de aulas, laboratdrios, quadras de futebol, piscina, biblioteca, posto de
atendimento médico, auditérios, cantina e demais estruturas para os alunos, servidores e colaboradores, além
de ser composto por uma extensa area verde. A estrutura do campus e suas areas verdes foram identificadas
através do Projeto Arquitetonico disponibilizado no formato dwg, convertidos para o Sketchup e representado
de forma dindmica. Em seguida as areas verdes foram identificadas, juntamente com os potenciais residuos
verdes gerados em cada uma delas.

RESULTADOS OBTIDOS

Com a aplicagdo das strings nas bases indicadas obteve-se no total um retorno de 298 documentos
identificados. A Figura 2 demonstra as etapas e o numero de documentos selecionados em cada uma delas,
sendo segregadas também pela base em que estdo indexadas.

Scopus
76 publicagoes
Identificacao
Google Académico (Portugués)
54 publicagoes

Total
298 publicagbes Google Académico (Inglés)
168 publicacdes
Scopus
26 publicagoes
Triagem
Google Académico (Portugués)
13 publicagoes
Total
56 publicagbes Google Académico (Inglés)
17 publicagées
Scopus
06 publicacoes
Elegibilidade
Google Académico (Portugués)
06 publicacoes
Total
14 publicacbes Google Académico (Inglés)

02 publicacdes

Foram incluidas no estudo as
Inclusdo 14 publicagées que passaram
pela etapa de elegibilidade

Figura 2: Etapas da revisao sistematica de literatura. Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Com a leitura completa das 14 publicacdes incluidas foi possivel analisar as metodologias ja aplicadas para o
gerenciamento de residuos verdes em outras IEs do mundo. O Brasil, com um total de 07 publicagoes,
apresenta a maior contribuicao cientifica sobre a tematica quando comparado com os outros paises e isso pode
se explicar pela grande aderéncia das I[Es em programas voltados para o gerenciamento de residuos solidos,
principalmente apés ser instituida a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) pela Lei 12.305/10. Ja em
relagdo ao idioma dos documentos, foi possivel notar que a maioria deles foram publicadas na lingua inglesa,
por mais que o primeiro idioma da maioria dos paises ndo seja o inglés. Isso pode ser explicado pelo inglés ser
uma das linguas mais universais da atualidade e esse fator também se aplica nas publicagcdes de pesquisas
cientificas.

Em relagdo ao contetido desses documentos, teve-se que 13 indicam uma ou mais técnicas de reaproveitamento
de residuos verdes. No total, 09 delas indicam apenas a técnica de compostagem para reaproveitamento dos
residuos verdes gerados no seu campus, mas ainda ndo houve a aplicagdo de fato da técnica na IE. Além disso,
foi identificada 01 publica¢do que indica, mas ainda ndo aplica a técnica de reaproveitamento por digestdo
anaerdbia e 01 pesquisa indica tanto a técnica de compostagem como a de digestdo anaerdbia. Por fim, foram
identificadas 02 pesquisas que indicam e j& reaproveitam ao menos uma parte dos residuos verdes gerados na
IE pela técnica de compostagem. Apenas uma das pesquisas revela que os residuos verdes sdo reaproveitados,
mas nao ¢ relatado a descrigdo da técnica.

As pesquisas que indicam ou ja aplicam a compostagem nas IEs relatam também sobre os métodos de
gerenciamento que antecedem o reaproveitamento por essa técnica, como por exemplo, a segregagdo correta
desses residuos dos demais gerados nos locais, o acondicionamento temporario (quando necessario) em locais
cobertos e proximos de onde serdo reutilizados e, por fim, a trituracao desses residuos em particulas menores
para que o processo de decomposi¢@o seja mais acelerado e também, para reducao do seu volume.

Para utilizagdo dos residuos verdes na compostagem, como eles sdo ricos em carbono, para que tenha um
equilibrio na propor¢do de carbono e nitrogénio (C/N) e assim produza um composto de boa qualidade, ¢
necessario a mistura dos residuos verdes com outros tipos de residuos solidos organicos ricos em nitrogénio.
Grande parte dos autores indicam a mistura de residuos verdes com os residuos alimentares gerados nas
cantinas e restaurantes universitarios.

Partindo do pressuposto que a grande quantidade de residuos verdes gerada no Ifes — campus Vitoria pode
acarretar inimeros problemas ambientais e sociais, ¢ considerando os beneficios de seu reaproveitamento,
foram discutidas propostas para seu reaproveitamento no campus. Como nos documentos selecionados pela
revisdo sistematica discutem e indicam as técnicas de compostagem e digestdo anaerobia em reatores, trata-se
com maior relevancia a possivel indicacao dessas técnicas para utilizagdo e aplicagdo no campus Vitoria.

Além de levantar evidéncias sobre as técnicas de reaproveitamento ja utilizadas em outras IEs, também ¢
fundamental analisar as areas verdes do campus e a possivel geracdo dos residuos verdes. Na Figura 3 foram
identificadas as extensas areas verdes presentes no campus ¢ as demais estruturas proporcionadas para o uso
dos alunos, servidores e comunidade externa.
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Figura 3: Representaciio das areas verdes e estrutura do campus Vitéria. Fonte: Elaborado pelas
autoras.

Ao realizar medi¢des das areas verdes através do Projeto Arquitetonico disponibilizado, foi possivel observar a
distribui¢do das areas verdes identificadas no campus, divididas em campo de futebol, areas verdes com
predominancia de grama e areas verdes com predomindncia de arbustos, herbaceas e arvores — sem grama
(Tabela 1).

Tabela 1: Identificacio e medicio das areas verdes do campus Vitoria.

Identificacio Area (m?)
Campo de futebol 3.277,15
Areas verdes com predominancia de grama 5.051,83
Areas verdes com predomindncia de
. . 5.389,77
arbustos, herbaceas e arvores (sem grama)
Total areas verdes 13.718,75

Dessa forma, ¢ possivel entender que o campus Vitdria ¢ um grande gerador de residuos solidos, que gera
desde residuos so6lidos organicos (residuos alimentares e verdes) até residuos de servigos de satide. Enfatizando
a geragdo de residuos verdes, a partir das atividades de manutengdo, como podas de arvores e grama e
varri¢do, gera-se uma quantidade expressiva de poda de grama, galhos, folhas secas e folhas verdes. A relagdo
entre as areas verdes identificadas e os possiveis residuos verdes gerados nelas é demonstrado na Tabela 2.

Tabela 2: Residuos verdes gerados nas dreas verdes identificadas.
Area identificada Residuos verdes gerados
Campo de futebol Poda de grama

Poda de grama, galhos, folhas
secas ¢ folhas verdes

Areas verdes com predominancia de arbustos, Galhos, folhas secas e folhas

herbaceas e arvores (sem grama) verdes

Areas verdes com predominancia de grama
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As pesquisas envolvendo como tematica principal a compostagem para reaproveitamento de residuos do
campus ja foram desenvolvidas e possui grande potencial para novas aplicagdes. Ao levar em consideragdo as
inimeras vantagens da técnica, como o baixo custo de instalagdo ¢ manutengdo, sem necessidade de mao de
obra especifica para opera¢do, ¢ com o retorno de um composto organico de boa qualidade que pode ser
utilizado nas areas verdes do campus, indica-se o reaproveitamento dos residuos verdes por meio desta técnica.

Além de todas as vantagens destacadas, o campus Vitoria também possui uma area que foi anteriormente
utilizada para o reaproveitamento dos residuos verdes gerados. A técnica utilizada ndo era feita de forma
controlada, entdo ndo se enquadra como compostagem. Porém, os proprios colaboradores da jardinagem
utilizavam parte dos residuos verdes gerados no campus em uma area proxima a biblioteca, com a finalidade
desses residuos se decomporem. Como resultado, havia reducdo do volume desse material, mas ndo gerava um
composto para ser utilizado como adubo organico.

CONCLUSAO

A compostagem como técnica para reaproveitamento dos residuos verdes ¢ altamente recomendada por
diversas pesquisas incluidas na revisdo sistematica de literatura do presente estudo. Para o campus Vitoria,
como ja apresenta um envolvimento de pesquisas na tematica de compostagem e possui area disponivel para
sua aplicacdo, indica-se o reaproveitamento dos residuos verdes, juntamente com residuos alimentares, por esta
técnica.

Indica-se a necessidade de maiores pesquisas para mapeamento e quantificacdo dos residuos verdes gerados no
campus Vitéria, com a finalidade de realizar um possivel dimensionamento das técnicas indicadas.

Ha também a necessidade da realizacdo de pesquisas envolvendo a qualidade do composto gerado, levando em
consideracdo na propor¢ao de carbono e nitrogénio. A mistura dos residuos verdes com residuos sélidos
organicos gerados na cantina.
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