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RESUMO

Uma das rotas tecnoldgicas de valorizagdo da fracdo orgénica dos residuos soélidos domeésticos é a
compostagem. No ano de 2020, somente 0,4%, de aproximadamente, 30 milhdes de fracdo orgénica de
residuos sélidos urbanos, foi destinada a essa rota. A compostagem doméstica é uma das modalidades de
compostagem, que se caracteriza por ser de pequena escala e ser realizada na fonte geradora, sendo o
composto produzido utilizado, em geral, pelo préprio gerador no local de moradia. Muitos dos programas de
compostagem doméstica sdo promovidos pela municipalidade. Esses programas devem ser formulados com
base em critérios, considerando os requisitos exigidos para o éxito da adocdo da pratica de compostagem
domeéstica. Nesse sentido, o objetivo do presente trabalho foi identificar requisitos relacionados a implantacéo
de programas de compostagem doméstica. Para tanto, realizou-se uma revisdo sistemética da literatura. No
periodo de 2004 a 2021, foram encontrados 73 trabalhos relacionados com o objetivo da pesquisa,
observando-se a predominancia de abordagens sobre aspectos técnicos e operacionais. Os requisitos mais
citados pelos autores foram a necessidade de capacitacdo técnica, de espaco disponivel para instalacdo e
operacdo do processo e a adesdo e efetiva participacdo social. Conclui-se, portanto, que, no minimo, na
formulagdo e implantagdo de programas de compostagem domeéstica deve-se contemplar a comunicagdo com
os atores envolvidos, a capacitacdo técnica sobre a compostagem doméstica, usos do composto e seus
beneficios, e formas de estimulo a participacdo, por exemplo, mecanismos financeiros, tais como a doagéao de
composteiras. Além desses requisitos, entende-se que maior atencdo deve-se ser dada as politicas publicas,
planos e legislacdo relativas a compostagem domeéstica, de modo a induzir essa pratica como uma agédo de
prevencdo da geracdo de residuos.

PALAVRAS-CHAVE: Compostagem domeéstica, Residuos Solidos Orgénicos, Requisitos.

INTRODUCAO

A fracdo de residuos sélidos organicos biodegradaveis (RSOb), constituinte dos residuos sélidos urbanos
(RSU), pode ser valorizada por meio da rota tecnol6gica da compostagem. A compostagem € um processo
biolégico aerdbio que transforma os RSOb em um material estavel, mineralizado, denominado composto.
Algumas das aplicacBes do composto no solo visam aportar nutrientes, neutralizar a acidez ou melhorar a
estrutura dos solos.

No Brasil, no ano de 2020, coletaram-se 66,64 milhdes de toneladas de RSU (SNIS-RS, 2022), cuja fracdo
constituida por sobras e restos de alimentos, residuos verdes e madeira correspondeu a 45,3% (ABRELPE,
2020). A compostagem dessa fracdo traz beneficios diretos pela aplicagdo do composto no solo, e indiretos
devido a reducdo de residuos direcionados aos aterros sanitarios, a mitigacdo da producéo de gases de efeito
estufa (GEE), como o metano, além da criagdo de novas oportunidades de negécios com geracdo de renda e
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emprego, melhor qualidade da fracdo de residuos reciclaveis e sensibilizagdo da populacdo para agdes mais
sustentaveis.

No entanto, embora existam varios beneficios associados ao uso da compostagem o seu emprego, no Brasil, é
ainda restrito. Considerando o territorio nacional, no ano de 2020, somente 0,4% do montante de RSOb
gerados foram destinados a compostagem (SNIS-RS, 2022).

Uma das formas de compostagem é a doméstica, realizada na fonte geradora, em pequena escala, utilizando
espacos como cozinhas, areas de servico, quintais ou jardins (PINTO et. al., 2015). O composto produzido, em
geral, é empregado para jardinagem ou hortas caseiras. A fracdo organica é, basicamente, formada por restos
de alimentos, utilizando-se como material estruturante, os residuos verdes de jardins ou residuos de madeira,
como a serragem.

Em vérios paises, incluindo o Brasil, a inducdo de programas de compostagem domestica em &reas urbanas é
feita pelo poder municipal, como exemplo, pode-se citar o Programa Composta Sdo Paulo (COMPOSTASAO
PAULO, 2014), no entanto, observa-se que ainda é pouco explorada essa rota de preven¢do da geracdo de
residuos. Considerando que a formulagdo e a implantacdo adequada de programas de compostagem doméstica
propiciam maiores condicBes de éxito, o objetivo do presente trabalho é identificar requisitos relacionados a
implantacéo de programas de compostagem domeéstica.

MATERIAIS E METODOS

Realizou-se uma revisdo sistematica da literatura levantando-se requisitos relevantes para a implantagdo de
programas de compostagem doméstica. Utilizou-se a seguinte pergunta norteadora: Quais sdo 0s principais
requisitos que influenciam a implantacdo do processo de compostagem e, especificamente da compostagem
domeéstica?

As bases de dados pesquisadas foram Science Direct®, Scielo® e Google Académico®, no periodo
compreendido entre os anos de 2004 e 2021. A busca foi restrita aos artigos cientificos, teses, dissertacfes e
documentos técnicos e/ou normativos. As palavras-chaves utilizadas, com operadores booleanos, foram:
gerenciamento de residuos organicos, residuos organicos, residuos de alimentos, compostagem, compostagem
doméstica, compostagem de pequena escala. Foram encontradas 114 referéncias bibliograficas, das quais
selecionaram-se 73, apds verificagdo da aderéncia a pergunta de pesquisa, por meio da leitura dos resumos dos
trabalhos. Na sequéncia procedeu-se a leitura e analise do trabalhos tendo em vista a pergunta norteadora.

RESULTADOS

A figura 1 mostra os principais assuntos abordados nas referéncias bibliograficas selecionadas nesse estudo.
Observa-se a predominancia de estudos sobre aspectos técnicos (projeto, operacdo, processo, qualidade do
produto, entre outros) da compostagem ou compostagem doméstica.
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Figura 1 — NUmero de referéncias selecionadas na literatura por assuntos abordados
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O Quadro 1 apresenta os requisitos referentes a implantacdo de programas de compostagem doméstica
segundo as fontes bibliograficas consultadas. Os requisitos mais citados nas referéncias analisadas referem-se
a necessidade de orientacOes técnicas, disponibilidade de rea para a realizacdo da compostagem, e a adesdo
social e participacéo efetiva da populagéo.

Quadro 1: Requisitos para a implantagdo de programas de compostagem domeéstica.

Requisitos Numero de

Referéncias
Capacitacdo técnica sobre coleta seletiva, compostagem e possiveis aplicacdes do composto. 13
Disponibilidade de area para a compostagem para a colocacdo da composteira e sua operagao. 11
Necessidade de adesdo social e participacdo efetiva em programas de compostagem 8

domeéstica.

Disponibilidade de tempo do usuério para a manuseio e operacdo da composteira.

Necessidade de existéncia de politicas publicas, leis ou normas técnicas

Disponibilidade de dados guantitativos e qualitativos sobre a producdo de residuos sélidos.

Existéncia de demanda do composto produzido.

Caracteristicas da composteira doméstica (tamanho, capacidade, facilidade operacional, etc).

Investimento financeiro para aquisi¢io e operagdo da composteira

Rl R|oojo|~N|~

Necessidade de existéncia de iniciativas de educacdo ambiental ou de praticas mais
sustentiveis

A capacitacdo técnica se refere a necessidade de acfes que orientem e assessorem o usuario sobre a operacgao
das composteiras, evitando-se problemas operacionais e obtendo-se um composto de qualidade. Na
formulagdo e implantacdo de programas de compostagem doméstica, se requer o entendimento basico do
processo biolégico de compostagem, tais como, as caracteristicas dos residuos apropriados a compostagem,
dos fatores fisico-quimicos (umidade, temperatura, disponibilidade de oxigénio) e sua influéncia na operacédo,
além de informacdes sobre as possibilidades do uso do composto.
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Requisitos como disponibilidade de area no local da fonte geradora (Jouhara et al., 2017 e Loan et al., 2019) e
de tempo para a segregacao de residuos e manuseio da composteira (Composta Sdo Paulo 2014 e Dazzi et al.,
2021), bem como a redugdo dos recursos financeiros investidos pelo usuario na aquisicdo e manutencédo da
composteira (Karkanias et al., 2016), também sdo citados, sendo apresentados como essenciais para a
participacdo da populacdo, recomendando-se o emprego de modelos de composteiras de facil operacdo,
compactas, de custo nulo, assumindo-se a doacdo das mesmas pelo poder municipal ou adocdo de modelos de
baixo custo construidos pelos usuarios.

A adesdo social e participacdo efetiva da populacdo € associada ao uso de campanhas de educacdo ambiental

para sensibilizacdo, como uma forma de estimulo a adocdo da compostagem doméstica (PAI et al. 2019,
KENG et al., 2020).

Um fator citado em nivel de gestdo e planejamento é a falta de disponibilidade de dados e informagdes sobre a
producdo de residuos sdlidos urbanos e sua composicdo gravimétrica o que limita a realizacdo de estudos mais
detalhados sobre o potencial de implantagdo de programas de compostagem doméstica em éreas urbanas, bem
como, 0 acompanhamento de desempenho.

Na literatura, cita-se a importancia de se tratar, além dos aspectos técnicos, 0s aspectos politicos, econémicos
e sociais, para se ter éxito em programas de compostagem doméstica (Viaene et al.2016, Tendero e Phung
(2019), no entanto, observa-se poucos estudos com énfase nesses aspectos. Essa lacuna de conhecimento,
quanto as estratégias de inducdo e formulacdo de programas de compostagem doméstica, , carece de estudos
mais aprofundados, podendo ser explorada em trabalhos futuros, avaliando-se o uso de instrumentos de
comando e controle, por exemplo, sobre a aplicagdo do composto e seguridade sanitéria; de educagdo
ambiental, para sensibilizacdo e maior participagdo social; e econdmicos, como beneficios tributérios ou
fiscais.

CONCLUSOES

Os requisitos que influenciam a pratica da compostagem doméstica, identificados na literatura, podem ser
considerados elementos norteadores para a formulacdo e implantacdo de programas de compostagem
domeéstica.

Assim, pode-se considerar como prioritarios, 0s eixos de comunicacdo e capacitacdo técnica, a
sustentabilidade financeira, e a qualidade do processo de compostagem doméstica. Nesses eixos destacam-se
requisitos como: disponibilidade de dados quantitativos quanto qualitativos sobre a producéo de residuos
solidos organicos para possibilitar o planejamento de programas e ag¢des, comunicagdo, capacitacdo técnica e
assessoramento sobre compostagem doméstica, design compacto, de facil operacdo e baixo custo de
investimento e operacdo das composteiras, destino adequado do composto, estimulo a adesdo a programas de
compostagem doméstica por meio de uso de instrumentos de planejamento, de comando e controle, de
educacdo ambiental e econémicos.
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